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OGGETTO: Formazione Primo Soccorso rivolta agli alunni  

 

All’interno della convenzione con Rotary Club Palermo Libertà, nell’ambito delle iniziative 

proposte, giorno 29 maggio 2023 dalle ore 9:30 nella palestra del plesso La Pira la 

dottoressa Cinzia Leonardi, medico formatore, terrà un corso di primo soccorso rivolto agli 

alunni delle classi terze della Scuola Secondaria di primo grado. 

 

Il progetto “Primo Soccorso nelle scuole” si propone di insegnare ai ragazzi delle scuole il 

senso civico dell'aiuto al prossimo e le manovre consentite da fare e da non fare mai in 

caso di emergenza sanitaria.  

Il corso si svolgerà attraverso una prima parte teorica, svolta con l'ausilio di diapositive 

sull'anatomia e la fisiologia di cuore e polmone, la rianimazione cardiopolmonare, la 

tecnica di disostruzione delle vie aeree (manovra di Heimlich), la posizione laterale di 

sicurezza e tutti i più comuni casi di emergenza sanitaria extra-ospedaliera. 

Subito dopo sarà svolta una parte pratica che prevede l'esercitazione su manichini idonei, 

con un feedback continuo tra istruttori e allievi. 

Alla fine del corso potrà essere richiesto dai partecipanti l’attestato di partecipazione al 

corso di primo soccorso. 

 

Ciò’ premesso, al fine di consentire l’organizzazione dell’evento, si chiede ai genitori degli 

alunni interessati di dare l’adesione volontaria al suddetto corso tramite la compilazione 

del seguente Google form:  https://shorturl.at/lvx46 
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Prof.ssa Angela MIRABILE 
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