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CIRCOLARE N. 418 
 

 

OGGETTO: INCONTRO DIBATTITO “CONSAPEVOLEZZA ALIMENTARE”.  
 
All’interno della convenzione con Rotary Club Palermo Libertà, nell’ambito delle iniziative 

proposte, giorno 11 maggio 2023 alle ore 9:30 nella palestra del plesso La Pira l’esperto 

del Rotary, dottor Michelangelo Nicchitta, svolgerà un incontro relativo all’educazione 

alimentare. 

 

Il progetto educativo “Consapevolezza alimentare” è rivolto agli alunni delle classi V della 

scuola primaria e agli alunni delle classi prime della scuola secondaria di primo grado. 

 

L’obiettivo del progetto, inserito nell’ambito dell’educazione civica ed alimentare, è quello 

di favorire la conoscenza di una corretta educazione alimentare, basata sulla dieta 

mediterranea, valorizzando il consumo di prodotti locali a discapito di cibi industriali più 

costosi e meno salutari, incentivando la stagionalità dei prodotti a kilometro zero, più 

salubri ed economici.  Infine, saranno trattati i temi relativi al riutilizzo degli avanzi e alla 

riduzione degli sprechi alimentari. 

 

Durante l’incontro/dibattito saranno previsti momenti di confronto e di analisi. 

 

 
Palermo, 03.05.2023              Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Angela MIRABILE 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 D.Lgs 39/93 
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