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Anno scolastico 2022/2023 

 
Ai Genitori degli alunni della Sezione M della scuola dell’Infanzia 
Ai Genitori degli alunni delle classi 4B – 4C della scuola Primaria  

Ai Docenti della sezione interessata  
Ai Docenti delle classi interessate della scuola Primaria 

Al Dsga  
Al sito web 

 

CIRCOLARE N. 168 
 

OGGETTO: Incontro Progetto “ Se sai mangi meglio e siciliano”, attività di 
informazione, divulgazione e comunicazione dell’educazione alimentare in materia 
di agricoltura biologica nelle scuole, giorno venerdì 2 Dicembre 2022, presso via 
Crispi, 21 a Palermo. 
 
L’iniziativa consiste nel coinvolgere attivamente gli alunni nel divenire consapevoli 
sull’importanza di una giusta alimentazione che significa oltremodo benessere umano.  
L’informazione e la promozione del “mangiare sano e mangiare bene”, ma soprattutto 
“mangiare siciliano” quindi stile di vita equivale ad uno stile alimentare.  
Il progetto, promosso dall’assessorato Regionale dell’Agricoltura della Regione Siciliana,  
ha lo scopo di rendere edotti e partecipi gli alunni su dieta mediterranea  e il biologico che 
si produce in Sicilia, anche con la finalità di poter costruire e realizzare delle mense 
all’interno degli istituti scolastici.  
Durante l’incontro sono previste delle “prove di gusto” ovvero delle degustazioni e 
merendine per gli alunni coinvolti offerte dagli imprenditori/agricoltori della Sicilia che 
saranno parte integrante del  progetto. 
Gli alunni delle classi quarte  sez. “B” e “C” della scuola Primaria del plesso La Pira e 
n. 5 alunni della sez. “M” della scuola dell’Infanzia del plesso Manzoni, venerdì 02 
Dicembre 2022 alle ore 10:00, muniti di adeguata liberatoria, dovranno trovarsi presso lo 
studio TV della Panastudio, che si trova in via Francesco Crispi, 21 alla Cala di Palermo. 
I temi riguarderanno il biologico siciliano, la dieta mediterranea e il corretto stile di vita. 
Per tale incontro i genitori degli alunni partecipanti dovranno consegnare entro giovedì 
mattina 01 dicembre 2022 la liberatoria, necessaria per partecipare all’incontro previsto. 
Si allegano alla presente: 
- Scheda progetto;  
- Liberatoria. 
 
Palermo, 30-11-2022             Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Angela MIRABILE 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 D.Lgs 39/93 
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